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clara y didáctica en este manual, que además proporciona información concisa  Manejar los métodos anticonceptivos hormonales (indicación, seguimiento y.

	 ¿Cuáles son los métodos anticonceptivos más eficaces? Esta lista surge de medir la efectividad de los métodos anticonceptivos existentes, y de esa forma, poder tomar a aquellos que cumplen con un alto porcentaje de eficacia. Abstinencia. El más importante dentro de la categoría de los métodos anticonceptivos naturales.
	 6 Comments


Salud; 2019. Guías de Práctica Clínica en el SNS.  Manejo clínico de los métodos anticonceptivos 65 6.1. Consideraciones previas 65 6.2. Controles necesarios para el seguimiento de usuarias de anticonceptivos hormonales e intrauterinos 73 6.3. Manejo de las alteraciones del patrón de sangrado

            Dirección de Salud Sexual y Reproductiva


            Jul 11, 2019 · El control de la natalidad, junto con la educación sexual y el acceso a métodos anticonceptivos, contribuye a la reducción del número de muertes entre mujeres gestantes, sobre todo adolescentes, disminuyendo, a su vez, el número de embarazos no deseados, abortos y enfermedades de transmisión sexual, especialmente en los países en vías de desarrollo. Salud sexual: guía de anticonceptivos para nosotras y para ... Salud sexual: guía de anticonceptivos para nosotras y para ellos La píldora, el DIU, el anillo vaginal, entre otros, son las alternativas femeninas más conocidas, pero no son las únicas ni nos  Anticoncepción - Wikipedia, la enciclopedia libre Los métodos de control de la natalidad incluyen métodos de barrera, anticonceptivos hormonales, dispositivos intrauterinos (DIU), esterilización y métodos de comportamiento. Estos se utilizan antes o durante las relaciones sexuales, mientras que los anticonceptivos de emergencia son eficaces para un máximo de unos pocos días después del sexo. La eficacia se expresa generalmente como el  NOM 005-SSA2-1993 - Gob 6. Métodos anticonceptivos. Métodos anticonceptivos son aquéllos que se utilizan para impedir la capacidad reproductiva de un individuo o una pareja en forma temporal o permanente. 6.1 Métodos hormonales orales. Los anticonceptivos hormonales orales son métodos temporales y …

            9 Métodos anticonceptivos: ventajas, desventajas y efectos ... Hay varios métodos anticonceptivos que ayudan a evitar un embarazo no deseado como las pastillas anticonceptivas o el implante en el brazo, pero sólo el condón evita el embarazo y protege contra las enfermedades de transmisión sexual al mismo tiempo, por lo que debe ser utilizado en todas las relaciones, especialmente cuando no se conoce bien a la persona. Métodos Anticonceptivos - Your Life Para que lo sepas, cada año, 85 de cada 100 mujeres jóvenes que tengan relaciones sexuales sin usar un método anticonceptivo van a tener un embarazo no planeado. Recuerda, si vas a hacerlo, vale la pena hacerlo bien. Referencia: Trussell J. Contraceptive Efficacy. Efficacy at typical and correct use figures. Anillo Vaginal - Métodos Anticonceptivos Efectividad del anillo anticonceptivo. El anillo vaginal presenta una de las eficacias más altas de todos los métodos anticonceptivos. Con un uso correcto y preciso, tal cual se indica en sus propias instrucciones, se alcanza una efectividad del 99,7%.Esto quiere decir que menos de 1 mujer se queda embarazada de cada 100 que utilizan este dispositivo.

            Si no quiere quedar embarazada, existen muchas opciones de métodos  anticonceptivos para elegir. Ningún producto es el mejor para todos las  personas. 3. Salud Sexual. Guía de Métodos Anticonceptivos. ÍNDICE. 5. SEXUALIDAD Y  ANTICONCEPCIÓN. 6. LA REPRODUCCIÓN. 7. EL CICLO MENSTRUAL. 8. anticonceptivos. RPS: orientación sobre cómousar métodos anticonceptivos de  manera segura y eficaz. Planificación familiar: un manual global para las. Principales métodos anticonceptivos reversibles (I). La finalidad de estos  métodos anticonceptivos es la En: Saunders Manual de Práctica Médica, Vol I,. Métodos anticonceptivos. 3.1 Dispositivos intrauterinos. 3.2 Anticonceptivos  hormonales. 3.3 Anticonceptivos de barrera. 3.4 Anticonceptivos químicos. la prescripción y control de los métodos anticonceptivos que se entregan en el  ://palma.ine.cl/demografia/menu/EstadisticasDemograficas/DEMOGRAFIA.pdf].

            Según su naturaleza los métodos anticonceptivos se clasifican de la siguiente forma: en métodos naturales, éstos se basan en calcular el período de tiempo en el ciclo de la mujer en el cual el embarazo es más probable y practicar la abstinencia coital durante ese período, se encuentran el método del ritmo (Ogino-Knaus), de la temperatura basal, del moco cervical (Billings) y el coito 

            manual metodos anticonceptivos oms pdf. 21 de mayo de 2019. manual  metodos anticonceptivos, Guías, Proyectos, Investigaciones de Medicina  Preventiva. Efectividad (eficacia real) de los diferentes métodos anticonceptivos. La eficacia  de un http://www.who.int/reproductive-health/publications/rhr_027/spr.pdf  99 a 99,9 %: Lactancia materna, ligadura de trompas, DIU, anillo vaginal, píldora  anticonceptiva, parche anticonceptivo, implante hormonal, inyección hormonal. referencia a todo método anticonceptivo que pueda utilizarse después de Los  métodos de anticoncepción de emergencia, su efectividad y mecanismos de  acción. printing+version_ES.pdf/dc1d5936-46d5-4ff4-94d2-. 5be336f07fe1. 6. Es decir que para una persona que usa alguno de estos métodos correctamente,  las probabilidades de quedar embarazada son casi nulas. De todos estos 
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22 Oct 2019 En todo caso, los métodos anticonceptivos que no se ven afectado por - content/uploads/2019/06/gpc_585_anticoncepcion_iacs_compl.pdf] 


Métodos anticonceptivos - Guía para profesionales de la salud página web:  http://whqlibdoc.who.int/hq/2009/WHO_RHR_08.19_spa.pdf. 1. Ver capítulo 10.
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ESTOS MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS NO PREVIENEN INFECCIONES DE  TRASMISIÓN SEXUAL, POR LO TANTO DEBE USARSE CONDÓN MASCULINO  
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